18-19 / 40"

ORVWEO: recreatief volleybal in sporthal De Sluis

Sporthal De Sluis in Hoog-
karspel is de thuisbasis van
ORVWEFO: Organisatie Re-
creatief Volleybal Westfries-
land-Oost. Gedurende negen
zaterdagmiddagen - tussen
september en april - beleven
de deelnemende teams hier
een sportieve en tevens gezel-
lige middag. Voorzitter Ge-
rard Brinkman en Paul Out
(secretaris) zijn al jarenlang
verbonden aan deze recrean-
tencompetitie. ‘Inmiddels spe-
len we zelf niet meer mee’, zegt
Paul, ‘maar als bestuursleden
en wedstrijdleiders blijven we
er intensief bij betrokken.” Af-
gelopen zaterdag is de eerste
speelronde afgewerkt.

Gerard: ‘Dit seizoen starten we
met 13 teams. We zijn heel flexi-
bel. Er kunnen altijd teams tus-
sentijds instromen. De bedoeling
is natuurlijk wel dan je dan het
seizoen afmaakt. Dus als je een
vriendengroep hebt of familiele-
den die op een aantal zaterdag-
middagen lekker met elkaar een
potje wil volleyballen, dan ben je
van harte welkom’, klinkt het
wervend. “We hebben een dames-
poule en een herenpoule. In de
praktijk is de herenpoule een ge-
mengde poule. Elke zaterdag speel
je twee wedstrijden met steeds
drie sets van 15 minuten. Daarna
er de mogeliikheid om in de
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kantine gezellig na te kletsen.’

Zoveel mogelijk doorspelen

Ook op andere fronten is de OR-
VWFO heel flexibel. ‘ledereen
realiseert zich dat het om recrea-
tie gaat en dat plezier voorop
staat. Daarom passen we de re-
gels niet strikt toe. Een techni-
sche fout is bij volleybal zo ge-
maakt maar de scheidsrechters
laten zoveel mogeliik doorspelen.

Het moet niet te gek worden na-
tuurlijk. Bij het aanraken van het
net wordt er gefloten’, licht Paul
toe. “We passen de regels van de
NevoBo (landelijke volleybal-
bond, red.) toe, tenzij’, vat Gerard
samen. ‘Als een team een invaller
nodig heeft, is er altijd iemand
van een ander team bereid om
mee te doen. Dat kan allemaal en
maakt het heel laagdrempelig om
mee te doen’

Jan Jongbloed en Jan Vader

De mannen kijken terug op
prachtige momenten. Zo ver-
scheen ineens Jan Jongbloed, de
keeper die in de jaren zeventig
van de vorige eeuw twee WK-fi-
nales verloor met het Neder-
lands voetbalelftal, een keer op
de speelvloer. ‘Tk volleybalde in
die tijd bij Simokos met zijn
broer’, vertelt Gerard, ‘en tijdens
een toernooi was er een manne-

tje te weinig. Vandaar.' Bij Paul
staan de toernooien in sporthal
De Kloet nog scherp op het net-
vlies. ‘De teams kwamen van
heinde en ver. Jan Vader, die het
restaurant beheerde, maakte
heerlijke buffetten waarbij we
mochten aanschuiven. Hij is on-
langs overleden. Wat kon die

man lekker koken zeg.’

Balgevoel

De wens van de organisatie - die
verder bestaat uit Tineke Botman
(notulist en EHBO), Ben Droog
(penningmeester) en Henk Dam-
huis (wedstrijdplanning) - is een
uitbreiding van het aantal teams.
Want ook deze organisatie ont-
komt niet aan de trend dat men-
sen zich minder willen vastpin-
nen en in vergelijking met voor-
heen vele andere mogelijkheden
hebben om de vrije tijd in te vul-
len. ‘Hopelijk is er sprake van een
tijdelijk dipje. Volleybal is super-
leuk om met elkaar te spelen. Je
hebt alleen een beetje balgevoel
en wat fanatisme nodig’ aldus
Gerard. ‘En voor het geld hoef je
het niet te laten’, voegt Paul toe.
‘Per team betaal je 105 euro aan
contributie. Bij zeven spelers in
een team is dat omgerekend 15
euro per seizoen.

Op de website www.orvwfo.nl
leest u meer over recreatief vol-
leybal in onze regio.




